الصف :الأول الثانوي        المادة :فيـــزياء             العام الدراسي : 1424/1425هـ        الفصل الدراسي : الثاني

الخطة السنوية أو الفصلية
توزيع مقررات المنهج وما تشتمل عليه من أهداف وإجراءات وأساليب تقويم وزمن مقرر وحصص محددة

	الأسابيع
	المحتوى (الوحدة الدراسية)
	الأهـداف
	الأساليب والوسائل والنشاطات
	وسائل التـقويـم
	الزمن
	عدد

الحصص

	
	
	
	
	
	من
	إلى
	

	الأول
	1- تعريف الطاقة وأشكالها

2- تحولات الطاقة 
	1- أن يعرف الطالب الطاقة.

2- أن يعدد الطالب أشكال الطاقة

3-أن يذكر الطالب تحولات الطاقة
	المناقشة والحوار , العرض العملي

أنبوب زجاجي مفرغ من الهواء , زئبق , حبيبات صغيرة من الزجاج الملون
	يختار المعلم ما يناسبه من وسائل التقويم المناسبة مثل الأسئلة والمناقشة في نهاية الحصة , الملاحظة , الواجب المنزلي , التطبيقات العملية , الاختبارات القصيرة , الأنشطة , البحوث , التدريبات الصفية , المسابقات
	16/12
	21/12
	2

	الثاني
	1- مبدأ حفظ الطاقة وتطبيقاته.

2- مصادر الحرارة.
	1- أن يذكر الطالب مبدأ حفظ الطاقة

2- أن يعدد الطالب مصادر الطاقة
	حل المشكلات , المناقشة والحوار , العرض العملي

عدسة محدبة , قطعة ورق
	
	23/12
	28/12
	2

	الثالث
	1- الفرق بين درجة الحرارة وكمية الحرارة.

2- مقاييس الحرارة.
	1- أن يذكر الطالب الفرق بين درجة الحرارة وكمية الحرارة

2- أن يقيس الطالب درجة الحرارة باستخدام موازين الحرارة .

3- أن يعدد الطالب مقاييس الحرارة
	المناقشة والحوار , العرض العملي , التجريب العملي – أوعية زجاجية , ماء , ترمومتر, حلقة , كرة حديدية , دورق زجاجي, أنبوب , سدادة مثقوبة , مصدر حرارة , أنبوب زجاجي منتفخ من طرفه المغلق ، زئبق , جدليد مجروش


	
	1/1/1425
	6/1
	2

	الرابع
	1- موازين الحرارة.

2- أمثلة تطبيقية.

3- تمارين وأسئلة.
	1- أن يتمكن الطالب من التحويل بين مقاييس الحرارة.
	المناقشة والحوار , العرض العملي , الاستنباط .

موازين حرارة.
	
	8/1
	13/1
	2

	الخامس
	1- التمدد الطولي.

2- التمدد السطحي.
	1- أن يجري الطالب نشاط عملي عن التمدد الطولي.

2- أن يستنتج الطالب قوانين التمدد الطولي

3- أن يفرق الطالب بين التمدد الطولي والسطحي.
	عرض عملي , تجريب عملي , مناقشة وحوار , جهاز جنتر , صفيحة , مصدر حرارة.
	
	15/1
	20/1
	2
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الصف :الأول الثانوي        المادة :فيـــزياء                العام الدراسي : 1424/1425هـ        الفصل الدراسي : الثاني
الخطة السنوية أو الفصلية
توزيع مقررات المنهج وما تشتمل عليه من أهداف وإجراءات وأساليب تقويم وزمن مقرر وحصص محددة

	الأسابيع
	المحتوى (الوحدة الدراسية)
	الأهـداف
	الأساليب والوسائل والنشاطات
	وسائل التـقويـم
	الزمن
	عدد

الحصص

	
	
	
	
	
	من
	إلى
	

	السادس
	1- التمدد الحجمي وقوانينه.

2- تطبيقات وأمثلة.
	1- أن يكتب الطالب قوانين التمدد الحجمي.

2- أن يقارن الطالب بين أنواع التمدد في المادة الصلبة.
	العرض العملي , المناقشة والحوار 

إناء ( مصمت – مفرغ ) , مصدر للحرارة.
	يختار المعلم ما يناسبه من وسائل التقويم المناسبة مثل الأسئلة والمناقشة في نهاية الحصة , الملاحظة , الواجب المنزلي , التطبيقات العملية , الاختبارات القصيرة , الأنشطة , البحوث , التدريبات الصفية , المسابقات
	22/1
	27/1
	2

	السابع
	1- حل المسائل والتمارين

2- تمدد السوائل.
	1- أن يجري الطالب بعض التجارب على تمدد السوائل .

2- أن يشرح الطالب التمدد الظاهري.
	العرض العملي , المناقشة والحوار.

قنينة زجاجية , ماء , أنبوب , حوض , دورق زجاجي , جليسرول ترمومتر.
	
	29/1
	4/2
	2

	الثامن
	1- التمدد الحقيقي للماء.

2- تمدد الماء

3- حل تمارين الوحدة.
	1- أن يذكر الطالب العلاقة بين التمدد الحقيقي والظاهري.

2- أن يعدد الطالب قوانين التمدد الحقيقي

3- أن يدرس الطالب تمدد الماء ويبين خواصه.
	العرض العملي , المناقشة والحوار.

 علبة مملوءة ومتجمدة.
	
	6/2
	11/2
	2

	التاسع
	1- أمثلة وتطبيقات

2- اختبار منتصف الفصل
	1- أن يطبق الطالب القوانين بصورة صحيحة.
	المناقشة والحوار.
	
	13/2
	18/2
	2

	العاشر
	1- الخواص الحرارية , قانون بويل

2- قانون شارل
	1- أن يدرس الطالب الخواص الحرارية للغازات

2- أن يدرس الطالب قوانين الغازات ويجري تطبيقات عليها.
	العرض العملي , المناقشة والحوار , الطريقة الاستنتاجية.

محقنة طبية , أدوات تجربة بويل.


	
	20/2
	25/2
	2

	الحادي عشر
	1- قانون الضغوط.

2- أمثلة وتطبيقات.
	1- أن يدرس الطالب تأثير درجة الحرارة على ضغط الغازات.
	العرض العملي , المناقشة والحوار.

الطريقة الاستنتاجية

أدوات تجربة الضغوط ...
	
	27/2
	3/3
	2
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الصف :الأول الثانوي        المادة :فيـــزياء                العام الدراسي : 1424/1425هـ        الفصل الدراسي : الثاني
الخطة السنوية أو الفصلية
توزيع مقررات المنهج وما تشتمل عليه من أهداف وإجراءات وأساليب تقويم وزمن مقرر وحصص محددة

	الأسابيع
	المحتوى (الوحدة الدراسية)
	الأهـداف
	الأساليب والوسائل والنشاطات
	وسائل التـقويـم
	الزمن
	عدد

الحصص

	
	
	
	
	
	من
	إلى
	

	الثاي عشر
	1- القانون العام للغازات.
2- حل تمارين الوحدة.
	1- أن يطبق الطالب القانون العام للغازات.
2- أن يذكر الطالب ما تشمله النظرية الحركية للغازات.

3- أن يحل الطالب تمارين حسابية .
	العرض العملي , المناقشة والحوار 

مشاهدة , تجربة
	يختار المعلم ما يناسبه من وسائل التقويم المناسبة مثل الأسئلة والمناقشة في نهاية الحصة , الملاحظة , الواجب المنزلي , التطبيقات العملية , الاختبارات القصيرة , الأنشطة , البحوث , التدريبات الصفية , المسابقات
	5/3
	10/3
	2

	الثالث عشر
	1- كمية الحرارة 
2- السعة الحرارية والحرارة النوعية.
	1- أن يفرق الطالب بين درجة الحرارة وكمية الحرارة.
2- أن يعرف الطالب الحرارة النوعية.

3- أن يفرق الطالب بين السعة الحرارية والحرارة النوعية
	العرض العملي , المناقشة والحوار.

سلك معدني دقيق , قاعدة , قطعة رصاص , مطرقة , أدوات تجربة السعة الحرارية.
	
	12/3
	17/3
	2

	الرابع عشر
	1- المسعر
2- حل تمارين الوحدة.
	1- أن يستنتج الطالب وظيفة المسعر.
2- أن يطبق الطالب قوانين الفصل في حل المسائل العددية.
	العرض العملي , المناقشة والحوار, حل المشكلات.
 مسعر , ميزان , ماء , ترمومتر , مصدر حرارة.
	
	19/3
	24/3
	2

	الخامس عشر
	1- الانصهار ودرجة الانصهار
2- الغليـــــان.
	1- أن يعرف الطالب الانصهار.
2- أن يحدد الطالب بيانيا درجة الانصهار.

3- أن يعرف الطالب الغليان.
	المناقشة والحوار. العرض العملي .
جليد , كأس , ترمومتر , مصدر حرارة , ماء , دورق , سدادة , حامل , شمع , انبوب اختبار , مسعر.
	
	26/3
	1/4
	2

	السادس عشر
	1- التســــــــــامي.
2- تطبيقات وتمــــــارين.
	1- أن يعرف الطالب التسامي.
2- أن يطبق الطالب قوانين الفصل في حل المسائل العددية.
	العرض العملي , المناقشة والحوار , 


	
	3/4
	8/4
	2

	17 + 18
	اختبار نهاية الفصل الثاني
	
	10/4
	21/4
	-
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